
Formation Aromathérapie – CPSI* 

Horaire – session septembre 2021 à janvier 2022 

Horaire de la journée : 9h30 à 13h et 13h30 à 17h  

Date Horaire Sujet Formateur Lieu 
Samedi 18 septembre 2021 09h30-13h 

13h30-17h 
Intro + aspects 
généraux HE 

Véronique Flament  CPSI 

Samedi 25 septembre 2021 09h30-13h 
13h30-17h 

Familles biochimiques Véronique Flament  CPSI 

Samedi 2 octobre 2021 09h30-13h 
13h30-17h 

Physio-anatomie Nathalie Sowa CPSI 

Mercredi 6 octobre 2021 09h30-13h 
13h30-17h 

Gemmothérapie Brigitte Verlinden CPSI 
A 
déterminer 

Samedi 16 octobre 2021 09h30-13h 
13h30-17h 

Physio-anatomie Nathalie Sowa CPSI 

Vendredi 22 octobre 2021 09h30-13h 
13h30-17h 

Distillation (théorie) 
Visite distillateur HE- 
jardin des plantes 

Véronique Flament CPSI 
+ à 
déterminer 

Samedi 30 octobre 2021 09h30-13h  Physio-anatomie Nathalie Sowa CPSI 

Samedi 30 octobre 2021 13h30-17h Diffusion et olfaction Véronique Flament CPSI 

Mercredi 10 novembre 2021 09h30-13h 
13h30-17h 

Huiles végétales et 
hydrolats 

Brigitte Verlinden CPSI 

Samedi 13 novembre 2021 09h30-13h 
13h30-17h 

Plantes aromatiques : 
botanique et 
phytothérapie 

Viannou Coeme CPSI 

Samedi 20 novembre 2021 09h30-13h 
13h30-17h 

Cosmétique Véronique Flament CPSI 

Samedi 27 novembre 2021 09h30-13h Réflexologie plantaire Anne Boutry CPSI 

Samedi 27 novembre 2021 13h30-17h Plantes aromatiques : 
botanique et 
phytothérapie 

Viannou Coeme CPSI 

Mercredi  1 décembre 2021 09h30-13h Réflexologie plantaire Anne Boutry CPSI 

Mercredi  1 décembre 2021 13h30-17h Compléments 
alimentaires naturels 

Brigitte Verlinden CPSI 

Samedi 4 décembre2021 09h30-13h 
13h30-17h 

HE dans la cuisine 
 

Viannou Coeme Céroux-
Mousty 

Samedi 11 décembre 2021 09h30-13h Cosmétique (Atelier) Véronique Flament  CPSI 

Samedi 11 décembre 2021 13h30-17h Synthèse Véronique Flament CPSI  

Samedi 8 janvier 2022 
 

09h30-13h 
13h30-17h 

Evaluation Véronique Flament CPSI 

(A fixer **)  (2eme session)  Véronique Flament (CPSI) 
*Adresse du CPSI : Avenue Hippocrate, 91 – 1200 Bruxelles 

 ** Les formateurs qui souhaitent participer à l’évaluation et/ou à la délibération sont cordialement invités.  


